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VILANOVA DE SEGRIA

REGLAMENT DE L’ESPAI GIMNAS

Preambul:

Per tal de fomentar I'experiéncia de participacio; I'Ajuntament de Vilanova de Segria
convoca cada any el procés de pressupostos participatius, amb I'objectiu principal
d’'implicar la ciutadania en els processos publics i facilitar la creacié del teixit associatiu
decidint les inversions a realitzar.

El pressupost participatiu és un mecanisme de gestié del municipi, mitjancant el qual els
vilanovins i vilanovines poden decidir sobre la destinacié de part dels recursos
municipals, contribuint aixi a reforgar els valors de la democracia participativa.

El procés de pressupostos participatius t¢ com a principal objectiu que la ciutadania
s’impliqui en la gestid6 municipal, amb la finalitat d’atendre a les seves preocupacions i
demandes en concepte d’inversions que contribueixin a la millora de la qualitat de vida.

Com a consequéncia dels quarts pressupostos participatius del municipi de Vilanova de
Segria, la proposta guanyadora va ser el “GIMNAS”, impulsada per veins i veines que
van coincidir en I'Gs i la utilitat que podria tenir I'espai que es va ficar a I'abast: El
magatzem de I'Av. Catalunya amb una dotacié pressupostaria de 20.000€.

Definida la proposta com la “creacio d'un espai per tal de poder practicar I'esport, de
liure accés amb els elements o aparells basics que es poden trobar en un gimnas”,
afrontem el repte de cercar la forma que es pugui regular tenint en compte la peculiaritat
gue suposa aguest lliure accés en una zona interior juntament amb la practica de
'esport.

L'article 3r. del Decret legislatiu 1/2000, pel qual s'aproven el text Unic de la llei de
'esport assenyala: “ L'esport, atés que té l'origen i es desenvolupa en la mateixa
societat, és una funcié social que contribueix al desenvolupament complet i harmonic de
I'ésser huma i a fer possible la seva formaci6 integral, i que afavoreix la consecucié d'una
millor qualitat de vida i de més benestar social. “

Emparats en aquest principi i amb 'objectiu que aquesta proposta planteja, s’estableix
'esport com a eina fonamental per assolir benestar i salut que alhora fomenta les
relacions entre la comunitat a través de I'oci estructurat i fent salut.

Val a dir que, tot plegat no exclou les persones de major edat, tot al contrari, vol ser un
espai de lliure accés per a tothom. En el cas de menors, tenint com a referéncia a I'adult
gue vetllara i ficara limits i, en el cas de persones de major edat, ficant al seu abast
propostes realitzables i clarificadores.

Aixi doncs, aquest espai es crea amb la finalitat de posar a I'abast dels veins i veines de
Vilanova de Segria un espai esportiu que neix amb la voluntat de desenvolupar-se amb
el sistema de cooperacio dels espais creant un recurs d'accés directe.

A nivell conceptual, cal tenir clar que I'espai esportiu és el lloc de realitzacié de les
diverses
practiques fisicoesportives.

Per a la practica esportiva sols €s necessari un practicant, al que anomenem esportista,
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i un espai fisic on  aquesta es desenvolupi al que anomenarem espai esportiu. Seguint
les consignes de la proposta municipal, quan parlem de gimnas ens referim a I'espai
gue haurem adaptat mitjancant els pressupostos participatius per a la practica d’'una
determinada activitat fisicoesportiva.

La reglamentacié d’aquest espai: “ Gimnas” de Vilanova de Segria és la finalitat del
present document.

CAPITOL I: Generalitats i descripcié del servei.

L'article 3r. del Decret legislatiu 1/2000, pel qual s'aproven el text Unic de la llei de
'esport assenyala: “ L'esport, atés que té l'origen i es desenvolupa en la mateixa
societat, és una funcio social que contribueix al desenvolupament complet i harmonic de
I'ésser huma i a fer possible la seva formacio integral, i que afavoreix la consecucio d'una
millor qualitat de vida i de més benestar social. “.

La consolidacié d'aquest projecte d’'espai esportiu és una de les eines que I'ajuntament
de Vilanova de Segria fica per desenvolupar aquest principi basic de la practica
esportiva.

Aquest espai esportiu, en endavant gimnas, sera el lloc de realitzacio de determinades
practiques fisicoesportives seguint les normes descrites en aquest reglament i les
propies dels estris i aparells instal-lats.

Article 1.- Finalitat del Gimnas

El Gimnas de Vilanova de Segria és constitueix com un espai d’interaccié esportiva
destinat a proporcionar i generar alternatives de les practiques esportives dels i les
residents al municipi.

Aguest espai, de lliure accés pels majors de 16 anys (els menors de 16 anys hauran
d’accedir sempre amb un adult responsable) és una experiéncia pilot que haura de
determinar-se i regular-se a través del temps.

Article 2.- Titularitat
L’Ajuntament de Vilanova de Segria té la titularitat i gestionara aquest espai mitjangant
les disposicions d’aquest reglament.

Article 3.- Normativa reguladora.
Aquest reglament té com a objectiu establir les normes de funcionament intern del
gimnas, i la normativa que el regula és la segient:
e Decret legislatiu 1/2000, de 31 de juliol, pel qual s'aproven el text Unic de la
llei de I'esport.
e Llei 7/1985, de 2 d’abril, reguladora de les bases del régim local

CAPITOL II. Personal

El gimnas depén organicament de I’Ajuntament de Vilanova de Segria, que destinara els
recursos personals suficients per la regulacio i correcte funcionament.

L'ajuntament, no disposara per aquest servei de monitors ni de personal especialitzat
que dirigeixi I'is dels aparells, pel que la utilitzaci6 dels mateixos és fa sota la
responsabilitat Unica de l'usuari/a i dels tutors legals o persona en qui delegin.

Avrticle 4.- Professionals
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Destinara part del temps d’'un professional de la plantilla de I'ajuntament vinculat a les
activitats que es desenvolupen en el marc de la participacié ciutadana, amb tasques de
supervisio.

Article 5.- Funcions:
0 Portar el registre d'usuaris.
0 Registrar les sol-licituds d'altes i baixes d’usuaris.
0 Vetllar per la conservacio i manteniment de I'espai.
0 Salvaguardar el correcte funcionament de la instal-lacié.

Tanmateix per gestionar les despeses trimestrals es comptara amb l'area de
comptabilitat de la part administrativa de I'ajuntament.

CAPITOL Ill. Usuaris.

Article 6.- Edat dels usuaris.
Aquest servei esta adrecat a la poblacié en general, amb entrada lliure a partir dels 16
anys. Establint que per les seves caracteristiques, seria poc recomanable per
adolescents edats inferiors.

Article 7.- Accés.
L'accés sera mitjancant clau electronica.

L’accés sera lliure i individual per les persones majors de 16 anys establint que les
d’inferior edat hauran d’anar sempre acompanyats d’'un adult: pare, mare tutor legal o
persona en la que es delegui.

Per accedir a les instal-lacions caldra estar al corrent de pagaments amb I’Ajuntament.

Article 8.- Alta i baixa d’usuari

Alta:

Per participar en aquest projecte caldra poder comptar amb una clau electronica que
donara acceés a l'interior de I'espai.

L’Ajuntament lliurara aquestes claus a les persones que ho demanin que hauran de ser
majors de 16 anys i empadronats/des a Vilanova de Segria. Aquestes claus seran
personals i intransferibles ja que cada una tindra un nimero de registre que s'assignara
a la persona sol-licitant.

En la peticid de la clau, es demanaran tanmateix dades basiques i compromisos on
s’hauran d'acceptar les condicions del funcionament intern. Aquestes s’actualitzaran
anualment.

La clau tindra un cost de 5€ que es lliuraran en concepte de lloguer segons I'Ordenanca
Fiscal nimero 15. “Taxa per a la utilitzacié d’edificis, instal-lacions i utillatge municipal” i
tindra un caracter anual.

Vist que caldra vetllar per la neteja de l'espai, que caldra fer reparacions o altres
inversions de manteniments dels aparells, s’establira una quota per satisfer les despeses
de 15€ mensuals que es cobrara per trimestres. Establint si aixi es demana una sola
quota anual per un import de: 150€ (s’especificara en la corresponent ordenanca fiscal).
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Tots els pagaments del serveis del gimnas seran mitjangant transferéncies bancaria o
altra modalitat de pagament electronica al compte, previament facilitada, de l'usuari.

Quan siguin retornats rebuts bancaris de serveis sol-licitats, representara la baixa
automatica de l'usuari, excepte que s’aboni per ingrés directe, la quantitat pendent més
les comissions bancaries i dins del mes.

Altres motius de baixa:
La baixa sera a peticié dels usuaris usuaries comunicant-ho a I'ajuntament i retornant la
clau que si li ha estat lliurada.

També és pot efectuar la baixa d’ofici per part de I'ajuntament com a resposta el regim
sancionador.

Tenint en compte les caracteristiques d’accés i per tal de donar compliment amb la llei de
proteccié de dades, també es demanaran les autoritzacions necessaries sobre I'is
d’'imatge.

CAPITOL IV. Serveis i activitats.

Article 9.- Serveis basics

L'equipament funcionara oferint us serveis basics basats en la practica esportiva d'espai
complementari i que comptara amb els segiients ambients:

1. Zona d’entrada

2. Zona d'escalfament: els aparells que hi hauran aquest espai seran les pilotes
medicinals, les estoretes, les cintes elastiques

3. Zona d’exercicis cardiovasculars on situarem: cinta per correr, la bicicleta estatica i la
bicicleta el-liptica

4. Zona d’exercicis funcionals amb bandes elastiques etc..

5. Zona de musculacié i pesos lliures, amb diferents maquines i eines per treballar
lliurement la musculacio.

Cada espai estara nodrit elements que corresponguin i que estaran degudament
inventariats.

Article 10.- Capacitat.
L'aforament maxim, sera de dues persones simultaniament per aparell i/o activitat a

desenvolupar en l'espai. No es podra romandre en el recinte en concepte de visita,
tertdlia o altres formes presencials que no siguin la practica de I'esport.

Article 11.- Servei complementari.
Mitjancant I'anticipacié adequada és podra fer us d’aquest espai per una activitat dirigida,
com pot ser pilates o altres modificant (prévia autoritzacid) la dinamica habitual.

CAPITOL V. Horaris i calendari.

Article 12.- Horari i calendari de funcionament
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Els horaris d’'obertura i tancament de 'espai sera de 6:00h del mati fins les 23:00 De
dilluns a dissabte.

L’Ajuntament, en funcié dels usuaris i usuaries i de les necessitats que en presentin pot
moadificar i ampliar el horaris i calendari de funcionament. Aquestes i altres modificacions
es donaran a conéixer amb suficient antelacio als usuaris i usuaries.

Atés que aquest és I'tinic espai del que disposa 'ajuntament amb I'estructura necessaria
per poder realitzar treballs especifics (alcada de sostre) es reserva el dret d'utilitzar-lo
puntualment i en aquestes circumstancies romandra tancat. Fet que ja figurava a les
bases de la convocatoria dels pressupostos participatius 2023.

Quan I'ajuntament hagi d’exercir aquest dret, ho comunicara amb anticipacio suficient a
totes i tots els usuaris i les usuaries.

CAPITOL VI. Drets i deures dels usuaris i les usuaries.

Article 13.- Drets
Tots els usuaris i usuaries de I'espai tenen els mateixos drets sense més distincions que
aquelles que es derivin de la seva edat.

L'exercici dels seus drets implicara el deure correlatiu de coneixement i respecte dels
drets de tos els membres usuaris i usuaries de I'espai.

L’'ajuntament de Vilanova de Segria, adoptara les mesures preventives necessaries per
garantir I'efectivitat dels drets dels usuaris i usuaries per impedir que es produeixin fets
contraris a les normes de convivéncia.

Els usuaris i usuaries tenen dret:
1. Que se'ls respectin la llibertat de consciéncia i les seves conviccions religioses,
2. morals i ideologiques, i la seva intimitat en relacié amb les mateixes.
3. Que se’ls respecti la seva integritat i la seva dignitat personal.
4. A dtilitzar les instal-lacions i el material en régim d'igualtat, dins de la capacitat
d’aforament establert per aquest reglament.
5. Gaudir de l'activitat esportiva en condicions de seguretat i higiene.

Article 14.- Deures i obligacions
Els usuaris i usuaries:

a) Han de respectar els drets i les llibertats de la resta d’'usuaris i usuaries.

b) No poden discriminar a cap persona per radé de naixement, raca, sexe o per
gualsevol altra circumstancia personal social o cultural. Els usuaris que demostrin
faltes de respecte envers altres usuaris seran donats de baixa

c) Han de respectar i utilitzar correctament els materials i compartir els béns mobles
i les instal-lacions de I'espai.

d) Han de vetllar pel correcte estat dels aparells i espais.

e) Han d’informar de qualsevol incident que es produeixi i que alteri el correcte
funcionament de I'espai.

f) Han de comunicar a I'ajuntament la pérdua, subtraccid, error o mal funcionament
de la clau d’accés.

g) No tenen permés de fumar, menjar ni beure begudes alcohodliques dins del
recinte, ni introduir i utilitzar qualsevol element de vidre o altre material tallant.

h) Tenen prohibit de capturar imatges d'altres usuaris sense el seu consentiment.

i) El gimnas no es responsabilitza de les pérdues i desaparicions d’objectes
personals de valor.

j) Els usuaris majors d’'edat seran responsables del comportament dels menors al
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seu carrec aixi com del incompliment de les normes del present reglament i de
les infraccions definides en el mateix comeses pels menors d'edat al seu carrec.
k) No esta permesa la entrada d’animals al gimnas.
[) Per observacions, suggeriments i reclamacions referents a I'estat o gestié de la
instal-laci6, es podra fer constar mitjancant correu electronic dirigit a
joventut@vilanovasegria.cat.

En cas d’'incompliment de les seves obligacions per part dels usuaris o usuaries el titular
de I'equipament prévia notificacié de I'incompliment adoptara les mesures correctores
necessaries i previstes en el present reglament

CAPITOL VII. Normes de convivéncia.

Article 15.- De I'equipament, dels aparells .
L’equipament és un lloc de lliure accés mitjancant un automatisme que sempre activara

un adult responsable, motiu pel qual és responsabilitat de totes i tots que es mantingui
en perfecte estat d’ordre i d’higiene, aixi doncs:

a)

b)
c)

d)
e)

f)
)
h)

)
)

r
s)

En I'Gs de I'espai s’haura de ser respectuds i curés. Un cop finalitzat I'exercici,
les

maquines han de restar netes i disponibles per la resta.

S’haura de fer un Us correcte de l'espai i dels materials, sent responsable
l'usuari

davant el deteriorament que es produeixi per un Us inadequat.

Els espais han de deixar-se nets i endrecats.

Els aparells de musculacié ( manuelles, discs, bancs etc...) no es poden
desplacar fora de la zona destinada al seu Us.

S’ha de recollir el material i descarregar les barres de pesos just després de
la seva utilitzacio.

En finalitzar I'exercici els aparells de musculacié han de deixar-se en el seu
suport corresponent.

El material ha de restar en els instal-lacions i en el lloc assignat.

Ha de compartir-se el material i I'equipament de forma que mentre és
descansa

pot ser utilitzat per una altra persona.

Durant tot I'entrenament ha d'utilitzar-se una tovallola. S’ha d’eixugar la suor
gue hi hagi pogut quedar als aparells, sobretot als cardiovasculars.

La neteja és important, s’han d'utilitzar les papereres.

L'usuari o usuaria utilitzara I'equipament i els aparells per a la funcié
que

aguestes defineixen.

No es permet menjar, fumar o beure begudes alcohdliques al recinte, ni
introduir ni utilitzar elements de vidre o tallants.

El vestuari minim contara de samarreta i/o dessuadora, pantalé i
sabatilles

d’esport, no permetent-se el calcat de carrer.

Hi haura a la disposicié dels usuaris i usuaries estris suficients de neteja per
a que és pugui fer un manteniment basic de la neteja de l'espai en la
permaneéncia per tal de que sempre la instal-lacié estigui en condicions per
ser utilitzada.

CAPITOL VIIl. Régim sancionador.

Article 16. Infraccions

PL. MAJOR1 25133 — VILANOVA DE SEGRIA  Tel: 973777081 Fax:973777231 ajuntament@vilanovasegria.cat

Document signat electronicament des de la plataforma esPublico Gestiona | Pagina 6 de 8

w
4
3
[T
4
n
[aed
[}
[sel
i
3
w0
[¥]
o
—
w
4
X
<
1)
€]
=z
[«}
(2]
e}

o

©
il
©
=
z

3
[$)

Verificacio: https://vilanovasegria.eadministracio.cat/




AJUNTAMENT
DE _
VILANOVA DE SEGRIA

1. Tindran la consideracié d'infraccié l'incompliment de les normes establertes en el
present reglament, de conformitat amb el que estableix el titol XI de la Llei 7/1985, de 2
d’abril, reguladora de les bases del regim local, tipificant com molt greus, greus i lleus.

2. Son infraccions molt greus:
a) L'accés il-legal a les instal-lacions.
b) La pertorbacio rellevant que afecti de manera greu, immediata i directa a la
tranquil-litat o al normal desenvolupament de les activitats de les instal-lacions.
¢) Limpediment de I'Us de les instal-lacions als altres usuaris.
d) Limpediment o la greu i rellevant obstruccié al normal funcionament de servei.
e) El deteriorament greu i rellevant de les instal-lacions.

3. Son infraccions greus:

a) Negar-se a abandonar la instal-lacid, quan ho requereixi el personal, per haver
incomplert la normativa.

b) Utilitzar la instal-lacié, de manera individual, per a finalitats diferents d’aquelles
per a les quals s’ha concedit I'autoritzacio.

c) Incomplir el pla d'usos i/o horari de funcionament de les instal-lacions quan
comporti afectacié a la resta d’'usuaris/aries o al servei.

d) Causar danys greus, de forma voluntaria, a la instal-lacié, al material o a
'equipament d’aquestes

e) Lincompliment reiterat de les obligacions o prohibicions establertes en aquesta
normativa o en la de regim intern quan les conductes estiguin tipificades com a
falta lleu.

f) La comissio de dues faltes lleus

4. Sén infraccions lleus:

a) El tracte incorrecte a qualsevol persona usuaria aixi com no seguir les seves
indicacions envers I'is correcte de la instal-laci6 o el funcionament de les
activitats.

b) Causar danys lleus, de forma voluntaria, a la instal-lacié, al material o a
'equipament d’aquestes.

¢) Lincompliment de les obligacions o prohibicions establertes en aquesta
normativa o en la de régim intern de la instal-lacié quan la conducta no estigui
tipificada com a falta greu o molt greu.

d) No respectar els horaris dels espais, aixi com els requisits establerts per la
realitzacio de les activitats programades.

e) Fumar i/o menjar dins del gimnas.

Article 17. Sancions
1. Les infraccions molt greus seran sancionades amb multa de 1.501,00 a
3.000,00 euros.
2. Les infraccions greus seran sancionades amb multa de 751,00 a 1.500,00 euros.
3. Les infraccions lleus seran sancionades amb multa de 30,00 a 750,00 euros.

Juntament amb les anteriors sancions pecuniaries es pot imposar, a més, la prohibicié
d’utilitzar les instal-lacions per temps de fins a tres mesos per infraccions lleus i de fins a
sis mesos per a les greus. Per infraccions molt greus es podra imposar la prohibicié
d'utilitzar les instal-lacions per temps indefinit.

En la graduacio de les sancions, es tindra en compte:
e [’existéncia d'intencionalitat, la reiteracid, aixi com el grau de participacioé en els
fets de la persona infractora i el benefici obtingut per lil-licit.
e La naturalesa dels perjudicis causats, atenent al dany derivat de la infraccié.
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e La reincidéncia, per la comissié, en el termini d’un any, de més d’'una infraccié de
la mateixa naturalesa, quan aixi hagi estat declarat per resolucié ferma en via
administrativa.

e Latranscendeéncia social dels fets.

Disposicié addicional
Primera.- La reserva de la clau de control d’accés i la utilitzacié de les instal-lacions
suposa l'acceptacio d'aquestes normes generals i les de I'espai en particular.

Segona.- Tot el que no estigui previst en aquest reglament, ho determinara el ple de
I'ajuntament.

Disposicio final

Aquest reglament, la redaccidé definitiva del qual ha aprovat el Ple de I'Ajuntament en
sessio celebrada en data 23 de novembre de 2023, entrara en vigor un cop s’hagi
publicat en el Butlleti Oficial de la Provincia el seu text integre i hagi transcorregut el
termini de quinze dies habils previst a l'article 65.2 de la LBRL. Romandra en vigor fins a
la seva modificacié o derogacié expressa.

L’alcalde
Jordi Figuerol Sarmiento
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	CAPÍTOL I: Generalitats i descripció del servei.
	CAPÍTOL II. Personal
	CAPÍTOL III. Usuaris.
	CAPÍTOL IV. Serveis i activitats.
	CAPÍTOL V. Horaris i calendari.
	CAPÍTOL VI. Drets i deures dels usuaris i les usuàries.
	a) Han de respectar els drets i les llibertats de la resta d’usuaris i usuàries.
	b) No poden discriminar a cap persona per raó de naixement, raça, sexe o per qualsevol altra circumstància personal social o cultural. Els usuaris que demostrin faltes de respecte envers altres usuaris seran donats de baixa
	c) Han de respectar i utilitzar correctament els materials i compartir els béns mobles i les instal·lacions de l’espai.
	d) Han de vetllar pel correcte estat dels aparells i espais.
	e) Han d’informar de qualsevol incident que es produeixi i que alteri el correcte funcionament de l’espai.
	f) Han de comunicar a l’ajuntament la pèrdua, subtracció, error o mal funcionament de la clau d’accés.
	g) No tenen permès de fumar, menjar ni beure begudes alcohòliques dins del recinte, ni introduir i utilitzar qualsevol element de vidre o altre material tallant.
	h) Tenen prohibit de capturar imatges d’altres usuaris sense el seu consentiment.
	i) El gimnàs no es responsabilitza de les pèrdues i desaparicions d’objectes personals de valor.
	j) Els usuaris majors d’edat seran responsables del comportament dels menors al seu càrrec així com del incompliment de les normes del present reglament i de les infraccions definides en el mateix comeses pels menors d’edat al seu càrrec.
	k) No està permesa la entrada d’animals al gimnàs.
	l) Per observacions, suggeriments i reclamacions referents a l’estat o gestió de la instal·lació, es podrà fer constar mitjançant correu electrònic dirigit a joventut@vilanovasegria.cat.
	En cas d’incompliment de les seves obligacions per part dels usuaris o usuàries el titular de l’equipament prèvia notificació de l’incompliment adoptarà les mesures correctores necessàries i previstes en el present reglament
	CAPÍTOL VII. Normes de convivència.
	CAPÍTOL VIII. Règim sancionador.
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